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当法人は、毎年地域交流として地域参加型「ピュアはーと祭」を開催してきましたが、昨年同様今年度も、新型コロ

ナウイルス感染症予防のため、参加型地域交流を中止し、夏の防犯・医療従事者へのエールとして、ブルーライトイル

ミネーションを企画しました。７月２３日の炎天下の中、利用者、職員、地域住民の方々のメッセージを田植え定規の

枠に取り付け、地域の有志の方々のお力をお借りし、会員保護者、利用者、役員、職員が一丸となって設置作業を行い

ました。おかげさまで、夏の２ヶ月間、無事に点灯することができました。ご協力いただきました皆様、ありがとうご

ざいました。（共同募金会助成金より本活動を行いました） 

 

NPO法人ピュアはーとに新しく職員が入職しました！  

これからも新しい“ピュアはーと”“ピュアぴーす”をよろしくお願いいたします！ 

発行 NPO 法人ピュアはーと ／TEL 0258-46-5251 

藤田 涼介  指導員 

放課後等デイサービス ピュアはーと 

 

昨年の 12月末から勤務させていただいております。

藤田涼介と申します。福祉の仕事に就くのは初めて

なので、ご利用者様と 1日 1日を楽しく、お互いが

成長していけるように誠心誠意関わらせていただき

たいと思います。笑顔と元気を忘れず頑張りますの

でよろしくお願いいたします。 

 

８月９日に出雲崎天領の里隣の海岸でマリンスポーツ体験を行いました。午前中は時折雨が降ったりとあいにくの天

気でしたが、徐々に天気が回復し、海活動をすることができました。 

まずは、海に感謝ということで、海の周りのごみ拾いを行いました。その後、栗林トレーナー（理事長）からカヌ

ー、ボディボードに加え、ボードの上に立ってパドルを漕いで水面を進んでいく『SUP（スタンド・アップ・パドルボ

ード）』をお借りし、トレーナーよりご指導いただき、その後自由に体験していただきました。子供たちは上手にバラ

ンスをとってマリンスポーツを楽しんでいました。他にも海に潜って魚を探したり、浮き輪でゆらゆらと浮かんでいた

り、浜辺で貝を拾って遊んだりとそれぞれに海を満喫していました。 

ボッチャ用具 

公益財団法人新潟県肢体不自由児協会さまより助成をいただき、ボッチャと卓球バレーの用具を購入しまし

た。どちらもとても取り組みやすいスポーツで、体育館での活動時などにみんなで楽しんでいます。 

ボッチャでは、学校などで経験したことのある子どもたちが、初めて挑戦する友達に「こうやるんだよ」とや

り方を教えてあげて、子どもたち同士で助け合いながら活動しています。 

卓球バレーは、大きめの板を持ち、チームで卓球台を囲んでボールを打ち合うスポーツです。ボールを打つ

板が大きく、ボールを当てやすい為小学生の児童も楽しめます。みんなで台を囲んでお互いの顔を見て、一体

感を感じながら遊んでいます       

2 つのスポーツの良いところを生かしながら、日々子どもたちの楽しめる活動を展開していきます。 

卓球バレー用具 

海で遊ぼう！マリンスポーツ体験 

田植え定規使用メッセージ付イルミネーション ハートイルミネーション 

 
 

 

 

木本 夢乃  指導員 

放課後等デイサービス ピュアはーと 

 

夏休みから職員としてピュアはーとにやって来まし

た木本夢乃と申します。子ども達の安心・安全に留

意しながら、様々な体験を通して成長のお手伝いが

できればと思います。また、私自身も子ども達と共

に成長していきます。どうぞよろしくお願い致しま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービスの活動 

地域活動支援センターの活動 

 9 月 22 日に千秋が原ふるさとの森へ散策

に行ってきました。色とりどりの花が咲いてい

て、とても綺麗でした☆ミ 

その後、アオーレ長岡へ行き、各福祉事業所

が製品を出品している所を見学したり、お土産

を買ったりしてきました。天気が良く、絶好のお

出かけ日和でした❀ 

 

 

ピュアはーと ぷち LIVE  10/24開催予定！ 

 

 

 

 

 

上越市立水族博物館うみがたりへ行ってき

ました。大きな水槽にはたくさんの魚たちが

泳いでいて、みんな夢中で眺めていました！ 

そして大迫力のイルカショーや、可愛らし

いたくさんのペンギンたち、鯉のエサやり

等、とても充実した１日となりました♪ 

 

 コロナ渦でなかなかお祭りが開催されない

中、ピュアはーとで縁日体験を行いました！

みんなで飾りつけをした会場で輪投げや射

的、ストラックアウトにボウリングを、そし

て外ではスーパーボールすくいと水ヨーヨー

釣りをしました。 

 ピュアはーと館内のあちこちからとても楽

しそうな声が聞こえてきた１日でした！😊 

 8 月末より、トモシア内にある『福祉の店パレ

ット』にて、ピュアはーとで作っている製品の販

売を始めました。アルパカのストラップやマグネ

ットを始め、ピュアはーとオリジナル製品のさを

り織りのポーチやコースター、イヤリングやネッ

クレスなどのアクセサリーも販売しています

(^^)ぜひ一度、足を運んでみてください♬ 

 
 中高生対象にサイエンス実験を行い、玉ね

ぎの皮を使った草木染め体験をしました！染

める布を輪ゴムで縛り、模様を付けた後、煮

だした玉ねぎの皮の液に入れて染色し、定着

液に浸して完成！輪ゴムの縛り方が皆それぞ

れ違うので、世界に一つだけのオリジナルタ

オルが出来ました☆ 

～ ご案内 ～  

今年も千秋が原ふるさとの森でピュアはーとぷちライブを開催予定です！子ども達も本番に向けて練習を頑張ってい

ます。生バンドの演奏のもと、歌やダンスを披露しますので、ぜひお越しください♪ 

 

日 時：令和３年１０月２４日（日）13:30～15:00頃 

場 所：千秋が原ふるさとの森 野外音楽堂   長岡市千秋 3-315-1(ハイブ長岡向かい) 

出 演：ピュアバンドとピュアはーとの子ども達 他 

                 
入場無料、申し込み不要！飛び入り参加でも大歓迎！一緒に歌って踊って楽しみましょう♪ 

 
※野外でのライブとなりますので、荒天の場合は中止となります。 

 新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、ライブを中止させていただく場合がございます。 

 中止の場合、当日の 10時までにホームページでお知らせします。 

 

製品販売始めました！ 

秋のドライブ外出🍂 

うみがたり外出 

縁日体験 

 小学生対象に子ども会議で出た意見を取

り入れて、チョコレートパフェ作りをしま

した！チョコソースから手作りし、ホイッ

プクリームもハンドミキサーを使って作り

ました。シリアルやバナナをトッピングし

て完成☆「ほっぺたが落ちそう…♡」と言い

ながら、みんな美味しそうに食べていまし

た(^^) 


