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NPO法人ピュアはーとに新しく２名の職員が入職しました！  

水野 未穂 支援員 
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 １０月から、地域活動支援センターで勤務

させていただいております。皆様とお話した

り聞いたり、一緒に活動をすることが楽しみ

でもあり、充実した日々です。利用者の皆様

がピュアはーとで安心して過ごすことができ

るよう努めたいと思います。どうぞよろしく

お願いいたします。 

坂口 友恵 支援員 
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今年２月からお世話になっております。前

職は、保育士として 23年間子ども達の成長に

関わってきました。持ち前の明るさを活かし、

ご利用者様にとって居心地のいい存在となれ

るよう、日々楽しく触れ合っていきたいと思

います。どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

「長岡市未来へつなぐ公益団体応援補助金」様より助成金をいただき、オンライン機器等を購

入しました。 

この度開催した勉強会や会員活動等でも活用させていただき、ピュアはーとにおける活動の幅

がたいへん広がりました！ 

今後も色々な活動の場面で利用させて頂き、皆様が楽しめる様々な活動をご提供できるように

取り組んでいきたいと思います！ 

その他に、キッチンペーパー(手洗い、消毒用)、ハンドソープ、マスク、消毒用アルコール液

の購入と、ZOOM有料プラン使用料(４カ月分)に利用させていただきました。 

 

 

2 月２６日（土）、現在成年後見人として活動されている吉藤則彦さまを講師としてお迎えし、

成年後見人制度の勉強会を開催しました。会場とオンライン配信のハイブリッド方式での初めてオ

ンラインでつないでの研修も今回初めて行い、現地では１０名、オンラインでは９名の方からご参

加いただきました。 

 

開催後のアンケートでは「またやってほしい」という声もたくさんいただきました！ 

 お 礼 
かねてより、皆様にはピュアはーとソング制作費用としてご寄付のご協力をお願いしておりま

したが、目標金額をはるかに上回る１７万２０００円のご寄付をいただきました。この場を借り

て感謝を申し上げます。 

「チーム中越／長岡協働型災害ボランティアセンター」様より放課後等デイサービスの体力作

りプログラムのための体育館の使用料１３万５０００円を助成していただきました。これからも

子ども達が楽しむことのできるような活動を提供していきます。 

ワイヤレス 
マイクセット WEBカメラ／三脚 自動検温・消毒機 

ご挨拶 

 「ピュアはーとな美意識」   理事長 栗林弘一 
 たとえば、寒い朝、コンビニから道路へ出ようとしている車に進路を譲

った時、互いの心には優しい気持ちが満ちるもの。人間が美を意識する時

です。 エレベーターの前で「お先にどうぞ」も同様です。しかし、自分

の心に乱れ・不安があると曇った鏡の様になり、純粋で優しい行動が起こ

せなくなります。 

 昨日より 5 分早起きし、身の回りの整理・身だしなみを整えて、自ら

が持っている美意識に傾注してみましょう。 

 



 

 

“ひなた”とピュアはーとソングの歌詞をつくろう！ 

 長岡市で活躍している音楽デュオの「ひなた」さんと一緒に、ピュアはーとのテーマソング

の歌詞を考えます。ピュアはーとのいいところをたくさん詰め込んだ素敵な歌が出来ますよ

う、奮ってご参加ください♪ オンラインでの参加も募集しています！ 

 

日  時：令和４年３月２６日（土） 10：30～12：00頃 

会  場：青葉台コミュニティセンター 1階 和室 1、2 

内  容：♪ひなたさんによるオープニングライブ 

     ♪ひなたさんと一緒に歌詞を作ろう 

参加形式：会場またはオンライン 

締  切：３月１８日(金) 

 

お問い合わせ・お申し込み先（オンラインご希望の方はメールにてお申し込みください） 

電話/FAX：0258-46-5251  メール：pure-heart@nct9.ne.jp  担当 田中まで 

 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、中止もしくは会場・開催方法を変更させていただく場合

がございます。予めご了承ください。 

放課後等デイサービスの活動 
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ピュアぴーす ～ご案内～ 

光で遊ぼう！ 

 外出やイベントの機会が減る中で、少しでも日

常の楽しみを感じられるよう、お菓子作りを計画

しました。この日は、電子レンジを使ったカップ

ケーキ作りを行いました。慣れない作業ではあり

ましたが、皆で楽しく活動することが出来まし

た。また、各自好きなトッピングを盛り付けて食

べ、笑顔が多く見られる 1日でした☺ 

お 菓 子 作 り               
クリスマス会・忘年会                 

 毎年恒例のクリスマス会・忘年会を開催しまし

た。ビンゴゲームや○×クイズには豪華賞品を用

意し、最後にはプレゼント交換で盛り上がりまし

た。昼食にはカレーを作って食べました。写真は、

サンタクロースがプレゼントを渡している様子

です         

天気が良い日に公園で雪遊びをし

ました(*^_^*)雪だるまを作った

り、雪合戦をして楽しみました！！ 

新年を祝う会で水を使った書き初

めをしました！！新年の抱負や好

きな言葉を書きました。今年もみん

なで仲良く遊びましょう（*^_^*) 

柏崎方面外出 

 柏崎市立博物館でプラネタリウムを観た後、ボ

ウリングに行きました！ 

 プラネタリウムではキラキラの星やポケモンを

真剣な眼差しで見ていました。ボウリングでは、

スペアやストライクの度に嬉しそうな声とハイタ

ッチの音があちこちで聞こえてきました☺ 

 ラメやスパンコールを入れたキラキラのボトル

を作ったり、カラフルに光るおもちゃを使ったりし

て、みんなで光で遊びました。 

 ボトルの中を舞うラメを眺めたり、キラキラの光

がいっぱいの幻想的な空間で、ゆったりのんびりと

過ごしました☆ 

地域活動支援センターの活動 
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