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 柏崎に在住ですが、以前には

長岡市内の特別支援学校に、合

わせて 20 年ほど通勤していま

した。新たな分野の仕事で、日々

新鮮な気持ちで勤務していま

す。皆様のお力になれるよう頑

張りますので、どうかよろしく

お願いいたします。 

 

 

  

4 月からお世話になっており

ます。子ども達の元気な姿が大

好きなので、子ども達が楽しい

と思える活動を考えていきま

す。保育士としてまだまだ未熟

ですが、一人一人と真剣に向き

合いながら子ども達と共に成

長していきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス
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保育士 

障がい者支援センター

ピュアはーと 

相談員 

ピュアはーと総会のお知らせ 

特定非営利活動法人ピュアはーとの事業活動にご理解・ご協力いただき感謝申し上げます。  

 下記の通り、令和６年度の定期総会を開催いたしますので、ご案内申し上げます。やむを得ず出席 

できない場合は、「委任状」をご提出ください。 

＜日時＞ 令和６年６月 22 日（土曜日） 10：00 より 

＜会場＞ 放課後等デイサービス ピュアぴーす（長岡市青葉台 5 丁目 22 番地４） 

※昨年同様に総会資料は送付せず、総会用専用ページにてダウンロードをお願いします。 

※定期総会のご出欠につきましては、「令和６年 定期総会出欠票」をご記入の上、 

委任状を写真で法人のメールアドレス宛てに添付またはＦＡＸで送っていただくか、直接 

事務局にご提出ください。 

また、定期総会に欠席の方は必ず「委任状」を提出くださいますようご協力願います。 

     ※今回より押印は不要となりましたので、よろしくお願いいたします。【6月 19日必着】 

 

 

 

『ひのきろうず』って何？    一緒に作りませんか 

ひのきろうずは、ヒノキのかんなくずで作るバラです。 

霧吹きで水をかけると、いつでもひのきの香がします。 

本来捨てられるはずのものから出来る世界で 1 輪だけのバラです。 

 

『地域交流サロン』って何？ 

地域理解・共生を目指して開催しています。 

地域の方と一緒に、和気あいあいとお茶をしながら交流します。 

 

＜日時＞ 令和６年７月６日（土曜日） 13：30～15：00 

＜会場＞会場変更 放課後等デイサービスピュアぴーす（５丁目） 

※ 参加費無料です。 

＜申込・問い合わせ＞ ピュアはーとまで 

      

  

 

  

 4月から、放課後等デイサービ

スピュアはーとで勤務させてい

ただいております。 

子ども達の成長を見守りなが

ら、元気に楽しく活動していけ

たら良いなと思います。 

どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

放課後等デイサービス

ピュアぴーす 

保育士 

５月１２日、快晴の日曜日に国営越後丘陵公園でリレーマラソン大会が開催されました。すっかり恒例と

なりました会員活動ですが、今年もピュアはーとをご利用されている方々、選手または選手のサポートと

して参加して下さったボランティアの皆様のご協力があり、「ピュアはーととその仲間たち」全５チーム、

大きな事故や怪我もなく、制限時間内にゴールすることができました。リレーマラソン大会は終了しまし

たが、感動のゴールの興奮冷めやらぬ中、すでに来年に向けて始動しております。 
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参加者全員で 

準備体操を 

行いました。 

怪我しないように、

入念にストレッチ！ 

 

チームメンバーで

作戦会議！ 

皆で話し合って 

走る順番を 

決めました。 

チーム全員で感動のゴール！ 

全チーム制限時間内に 

ゴールする事ができました♪ 

タスキをつないで 

ゴールを目指します！ 

チーム一丸で 

頑張りました！ 

ラストスパート！ 

ゴールに向かって 

突き進む！ 

最後は全員で記念撮影！ 

皆とっても頑張って、 

最後まで走り切りました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

     

 

 

    

 

 

 

                            

 

 

     

                          

                   

 

 

 

                          

         

     

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

放課後等デイサービスの活動 

ピュアぴーす 

ピュアはーと 

地域活動支援センターの活動

 

長岡市緑化推進活動 

星野屋で買ったクレープを

山本山で食べました。 

甘くて美味し～！！ 

カラオケに行きました。 

好きな曲をたくさん歌って

楽しみました♪ 

調理活動で焼きそばを 

作りました。 

自分で作るご飯は 

とっても美味しい！ 

丘陵公園に行きました。 

跳んだり走ったりして 

遊びました！ 

避難訓練を行いました。 

地震も火事も怖いけど 

皆とても頑張りました！ 

ありがとうの会をしました。 

レクリエーションやプレゼントを

渡して楽しみました！ 

長岡市より花壇用花苗を頂きました。青葉台 5丁目に皆で植えました。自然や公園がたくさんあ

る青葉台をより明るい街にしていきたいです(*’▽’) 

小国和紙のコサージュキット作成の作業依頼を頂きました。 

花芯や葉の作成、花弁の染色作業など多くの工程があり、それらを利用者の皆様に作業して

いただいています。また、ひのきろうずの葉付けや包装作業などもお願いしております。 


